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OBJETIVOS

QUE ES SEDACION
A QUIEN, DONDE Y.COMO

EARMACOLOGIA
DOCUMENTACION
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SEDACION CONCIENTE

x Nivellminime de: depresion en el
estadoer de conciencia del paciente gue
e permmita retener: la hanilidad de
[espirar Por simismoe Y iesponder
apropliadamente a la estimulacion
fisica’y. verlaal:
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SEDACION CONCIENTE

ES Un estade’ de; percepeion disminuida de su
ambiente y del doler.

El Paciente Respende a Estimules; Verlales Y
EISICES
Mantiene signes, vitales; estalnles

Mantiene nermalmente st via aerea al igual gue
SUs refiejos;de deglucion 'y respiracion
espoentanea
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GRADOS DE SEDACION

SEDACIO

CONCIENTE

SEDACIO
SEDACIO

PROEUNDA

N

N
N

NA

ANESTESIA GENERAL
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REFLEJOS VIA AEREA
ESTADO DE CONCIENCIA



PARA QUE SEDAR

FACILLTAR PROCEDRINIENTOS
(DIANOSTICOS Y TERAPEUTICOS)

s AVINESITA
sANALGESIA
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EQUIPO

OXIGENO

VMONITOR

n EKG

s SATURACION ©2

s PRESION ARTERIAL
CARRO DE PARO

SUCCION
MEDICAMENTOS
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PERSONAL

MINIMO DOS PERSONAS

MEDICO CONI ENTRENAMIENTOEN
MANEJO DE LA VIA AEREA Y EN
TECNICAS DE RESUCITACION AVANZADA
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CONTRAINDICACIONES

NO CONOCE
NO TENER E

R EL PROCEDIMIENTO

MONITOREOG
NOI CONOCER LOS MEDICAMETOS
NOrPODBER MANEJAR SUS

. EQUIPO DE

COMPLICACIONES
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METAS

Paciente se gqueda dormido si N es; estimuladoe
Lenguaje: dispaiatade) 6 Incenerente

2lede halker Ptesis 6 Nystagmus

Reflejos devia aerea patente

Paciente puede: tragar

Responde a estimulos; verbales 6 delereses
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ME TTA

Siiresponde: a estimules Verbales V 00lereses es
gue esta sedado Pere no anestesiado

ESpeEramosidue en elfmomentor dolerosor del
procedimientol el paciente se quejery proteste
PENG oI recuerade: elf evento

L2 meta noe; es anestesia general
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SEDACION PEDIATRICA

= CALCULE DOSIS POR PESO

=( Kg)
s ALTERNATIVA DE MEDICAMENTOS
ORALES

» PADRES BIEN ORIENTADOS
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MEDICAMENTO! IDEAL

(que obviamente no existe)

EFECTO INMEDIATO
CORTA DURACION

EFECTOS PREDECIBLES Y
TITULABLES

SINFEFECTOS SECUNDARIOS
FACILMENTE REVERSIBLES
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MEDICAMENTOS

sRUTA

V. (PREFERIDA)

PO
[V



BENZODIAZEPINAS

s SEDACION
s AMNESIA
s RELAJACION MUSCULAR

= NO SON ANALGESICOS
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BENZODIAZEPINAS

= VALIUM
EFECTO IV < 2 MIN

EEECTO MAXIMO IV 3 — 4 MIN
DURACION IV 15 MINITo 1 HORA

REACCIONES ADVERSAS
s BRADICARDIA; HIPOTENSION
s DEPRESION RESPIRATORIA
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BENZODIAZEPINAS

MIDAZOLLAN] (Versed)
= SEDACION EN 3 MINUTOS
= DURACIONI DE 30 MINUTOS

2 0.02 a 0.1 mg/kg

= DOSIS REDUCIDA A LA MITAD EN
ENVEJECIENTES
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Como: Se dene: nacer

MIDAZOLAN

x|V LENTAMENTE DURANTE 2 MINUTOS
INICIALMENTE

s SE ESPERA 2 MIN PARA RESPUESTA

x MITAD DE DOSIS INICIAL LENTAMENTE
DURANTE 1 MINUTO

s ESPERAR RESPUESTA Y REPETIR

s NUNCA SE ADMINISTRA EN BOLO
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NARCOTICOS

MOREINA
x EEECTOIEN 20 MINL
=DURA 4 A 7 HORAS

DENMEROL
x EFECTIO EN 50 — 601 MIIN.
s DURA 2 — 4 HORAS
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FENTANYL

EFECTO EN' 90 SEGUNDOS
DURACION DE 20rA 50 MIIN



BARBITURICOS

METIHOFREXITFAL

x DURACION ULTRACORTA
x EFECTO EN 1 MIN.

s DURACION" 10" MINUNOS

x CAUSA INCONCIENCIA MANTENIENDO
REFLEJOS DE VIA AEREA

x PROEUNDA AMNESIA PERO NOr ANALGESIA
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KE T AVIIINA

DERIVADO DEL PCP
ESTADO DISOCIATIVO
NO DEPRESION RES

RELAJACION M

JSC

PIRATORIA

./

EFECTO ENI L MINC
DURACION IV-15 MIN
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LO LISO
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KE T AVIIINA

CO-ADMINITRADA CONFATIRORINA

TAQUICARDIA E HIPERTENSION
LARINGOESPASMO

HALUCINACIONES

MINIMO 2 HORAS DE RECUPERACION
EN'CUARTO SILENCIOSO Y OSCURO
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PROPOFEFOL

HIPNOTICO ULTRACORTA DURACION
SEDACIONI INVIEDIATA

DURA 10 MINUTOS

INEUSIONI CONTHINUA

HIPOTENSION
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NARCAN

ANTAGONISTA DE OPIACEOS
EEECTO DE 15 A 20 MTIN:
RESEDACION

SE PIERDE LA ANALGESIA
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ROMAZICON

NO EEECTINVO EN
HIPOVENTILACION

NO'REMPLAZA OBSERVAR EL
PACIENTE

NO DISMINUGUYE THENMPO DE
OBSERVACION
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DOCUMENTACION

EVALUACION INICIAL
CONSENTIVMIENTO INFORMADO
MONITOREGO DURANTE PROCEDIMIENTO
ESTADO AL MOMENTO! DE ALTA

sSTREET READY-
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EVALUACION INICIAL

1) ULTIMA INGESTA DE ALIMENTOS
2) ORIENTAR Y OBTENER PERMISO

3) VERIFICAR EQUIPO
2 MONITOREO
o) VIA AEREA Y CARRO DE PARO
o SUCCION

OXIGENO

4

N—r”’
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1)
2)
3)
4)

PROCEDIMIENTO

DOCUMENTAR SIGNOS VITALES
APARIENCIA GENERAL

ESTADO DE CONCIENCIA
COLORACION DE LA PIEL

1) ANTES DE EMPEZAR

2) AL ADMINITRAR
MEDBICAMENTOS

CADA 5 MIN -EEECTO DESEADO

3) CADA 15 MINUTOS X 2

4y CADA 30 MINUTOS X 2 HASTA
STREET READY*
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“STREET READY”

nANVBULATIORIO! SINFAYUIDA
nALERTA Y ORIENTADO

sACOMPANADO DE UN ADULTO
SIENMPRE

m INSTRUCIONES
= NO GUIAR
= NO TRABAJAR CON EQUIPO PESADO
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REVERTIR O NO
REVERTIR

NO QUEREMOS REVERTIR ANALGESIA
NO CAMBIA EL TIEMPO DE OBSERVACION

SI SEDAMOS EN EXCESO ( REVERTIR)
EXCEDIMOS LAS METAS
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Para recoradar....

ES U estade’ de percepcien disminuida del
ambiente y del doelor:.

El' paciente responde a estimulos; Versales
V. fiSICES
Mantiene signes, vitales estables

Mantiene por: si mIsnmo; sul Via aerea: ai
igual guie: sus;irefiejos; de aeglucion V.
[espiracion; espontanea
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